Menu autuhno-inverno
INFANZIA SACRO CUORE

3.5.2024/2025

AN

' < & &
* 9 ,
)
1 sett LONEDI MARTEDI] GIOVEDI} VENERD}
14/10 o Pizza margherita - - Pasta all'olio Spaghett/ alla
18/11 cregz-,vncz :z;;og/a// Risotto alla parmigiana marinara (pomodoro,
23/12 Prosciutto cotto KSovracoscia di pollo al Coroletta di pesce aglo, prezzemolo)
. limone a/ forho .
(2) ; / 8; Frittatd Carote 3 Julienne Quick gr 50
07;04 Insalata Insalata mises Fatace al vapore 2ucchine olio e grana
MARTED] X
2 sett LONED} Crema di Carote con Pasta alla Crema di GIovER! VENERDI
21/10 X crosan broccoli (broccol, RJso olio e grana Pasta al pomodoro
25/11 Polenta al ragu fagiolini e cecj) )
03/02 Goceay O mawaeee (rosse) Carote al vapore
10/03 Fagiolini Finocchi Otio e i
14/04 Grana Carote julienne
GIOVED]
3 sett LONED] } ; : VENERD]
2 8 1 0 MR’]EDI Pas\ta 3dll'olio P/w margherita Ma/tag//at/. con
02 / 12 Pastd 3l ragu Pasta alle verdure _ Fagiol
0 6?0 1 . 4 frullate Pesce dorato con Prosciutto cotto
Orimato di ZUcca s A )
10/02 g Sovracoscia di pollo #3rina i mals Insalata di cavoli Rfcorts fresca
17/03|  Breeola airolio al foro Fagiolini a/ vapore Patate Arrosto
Carote g julienne
GIOVED] ;
: ; VENERDI
4 sett LONERT MARTEDI Fassato di verdure Pasta integrale alle
83; g Ris0tt0 8l ZUCCa Pasta allolio Polents ai ragi con farro o
13/01 | Tortino roviola e Legurmi ol pomodoro gtracchino coscia Al Forno Bastoncini di pesce
17/02 Spinaci . L
24703 . . Puré di patate Insalata verde Carote a julienne Spinaci olio e rana
zucchine gratinagte
MARTED] GIOVED] N
5 sett LONED] ) Lasagne alla VENERDI
11/11)  pases A/ Pomodoro Rjsoeeo alfe verdure bolognese Pasta allolio Pasta e fagioli
;8%? Pesce gratinato Hamburger di manzo ai Formaggio éﬁiﬁg’?;o;g;” Jova Sode
ferri
24/02 Fagiolini o 3 Insalots mists Finocchi e Insalatd
31/03 Sbinaci alla parmigiana

A completamento del pasto frutta fresca e pane

In riferimento al Reg. UE 1169/2011 si informa che i prodotti presenti in menl possono contenere uno o piti degli allergeni citati in elenco come ingredienti e/o come tracce
derivanti da contaminazione nel processo produttivo
In presenza di allergia é necessario attivare l'iter di richiesta certificata del menii -dieta personalizzato per allergia/intolleranza



